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lmunoterapija kod uroloskih tumora ima svoju primjenu kod karcinoma mjehura, bubrega te karcinoma penisa. Od 

7 mjeseca 2022. godine u Hrvatskoj usuglasene su nove indikacije primjene imunoterapije kod karcinoma 

mokracnog mjehura. Primjenjuje se imonoterapija u lijecenju kao terapija odrzavanja nakon inicijalnog pozitivnog 

odgovora na kemoterapiju koja se do sada primjenjivala nakon progresije bolesti. Kod bolesnika koji nisu kandidati 

za kemoterapiju zbog losijeg opceg stanja i nezadovoljavajuce funkcije bubrega te je izrazenost inhibitornih 

kontrolnih tocaka veca od 5% primjenjuje se imunoterapija. Sve je veci broj bolesnika s karcinomom bubrega koji 

primaju dvojnu imunoterapiju te samim tim i broj bolesnika s imunoloski uvjetovanim nuspojavama je u porastu. 

Kod karcinoma penisa imamo skromna iskustva, to su rijetki tumori. Medicinskim zargonom karcinom penisa 

zovemo siroce bolesti (eng. Orphan disease}. Dostupno je sveobuhvatno gensko testiranje. Temeljem nalaza 

pojedini bolesnici su kandidati za imunoterapiju. Najcesce nuspojave imunoterapije su: gastrointestinalna 

toksicnost (kolitis i hepatitis}, kozna toksicnost, endokrinopatije, pneumonitis, neuroloska toksicnost, srcana 

toksicnost i reumatoloska toksicnost. Vazno je pravilno i pravovremeno prepoznavanje nuspojava i tu je kljucna 

uloga medicinske sestre. Uocavanje i prepoznavanje nuspojava, edukacija bolesnika i clanova njegove obitelji 

temelji su kvalitetne i ucinkovite zdravstvene njege onkoloskog bolesnika. Educirani bolesnik vazan je partner u 

procesu primjene imunoterapije, ucinci terapije su kvalitetniji, a ishodi lijecenja pozitivniji. Medicinske sestre 

rekonstituiraju i primjenjuju imunoterapiju. Obavjestavaju lijecnika o nuspojavama te iste dokumentiraju. Provode 

dogovorene intervencije usmjerene zbrinjavanju nuspojava. Velika pozornost pridaje se i edukaciji medicinskog 

osoblja jer medicinska sestra je vazan dio tima u primjeni imunoterapije kod uroloskih bolesnika. 

Kljucne rijeci: imunoterapija, karcinom, urologija, nuspojave, edukacija 
























